
Activité Public Jour Horaire Date de Reprise Lieu Tarif Intervenant
Informations et 

inscriptions

Eveil - Motricité
Enfants nés entre 

2016 et 2018
Mercredi 9h30 - 10h15 08/09/2021

Salle de 

Motricité
35€/Trimestre ou 105€/An 

Anaïs 

PADOVAN

Anaïs PADOVAN                      

Tél: 07 67 80 58 65

Multisports 
Enfants nés entre 

2013 et 2015
Mercredi 14H00 - 15h00 

Multisports 
Enfants nés entre 

2010 et 2012
Mercredi 15H00 - 16h00 

Danses actuelles -

Hip Hop

Enfants nés entre 

2012 et 2015
Mercredi 17h00 - 18h00 08/09/2021

Foyer 

culturel
35€/Trimestre ou 105€/An 

Nadège 

MANET

Betty KERN                       

Tél: 06 36 09 97 73 

Danses actuelles -

Hip Hop

Enfants nés entre 

2008 et 2011
Mercredi 18h15 - 19h15 08/09/2021

Foyer 

culturel
35€/Trimestre ou 105€/An 

Nadège 

MANET

Betty KERN                      

Tél: 06 36 09 97 73 

Activité Public Jour Horaire Date de Reprise Lieu Tarif Intervenant
Informations et 

inscriptions

Yoga Adulte Lundi
18h45 - 20h00 

COMPLET
06/09/2021

Salle de 

Motricité
50€/Trimestre ou 150€/an

Jacqueline 

NOYE

Céline BIDON                            

Tél: 06 12 05 96 94

Yoga Adulte Lundi
20h15 - 21h30

NOUVEAU CRÉNEAU
06/09/2021

Salle de 

Motricité
50€/Trimestre ou 150€/an

Jacqueline 

NOYE

Céline BIDON                            

Tél: 06 12 05 96 94

Yoga Adulte Jeudi 20h30 - 21h45 09/09/2021
Salle de 

Motricité
50€/Trimestre ou 150€/an

Jacqueline 

NOYE

Céline BIDON                            

Tél: 06 12 05 96 94

Marche Nordique 

groupe 1
Adulte Lundi 10h00 - 11h30 06/09/2021

Stade de 

foot de 

Pulligny

20 € par cycle de 6 séances 
Anaïs 

PADOVAN

Véronique 

SCHWEITZER            

Tél:  07 81 87 58 57 

Marche Nordique 

groupe 2
Adulte Mercredi 10h30 - 12h00 08/09/2021

Stade de 

foot de 

Pulligny

20 € par cycle de 6 séances 
Anaïs 

PADOVAN

Véronique 

SCHWEITZER           

Tél: 07 81 87 58 57 

Pilates Adulte Jeudi 17h15 - 18h15  09/09/2021
Foyer 

culturel
50€/Trimestre ou 150€/an

Jérémy 

MALGRAS

Cevat YILDIZ                             

Tél: 06 99 34 23 67 

Pilates Adulte Jeudi 18h30 - 19h30 09/09/2021
Foyer 

culturel
50€/Trimestre ou 150€/an

Jérémy 

MALGRAS

Cevat YILDIZ                             

Tél: 06 99 34 23 67 

Pilates Adulte Jeudi 19h45 - 20h45 09/09/2021
Foyer 

culturel
50€/Trimestre ou 150€/an

Jérémy 

MALGRAS

Cevat YILDIZ                             

Tél: 06 99 34 23 67 

Couture Adulte

Samedi en 

semaine 

paire

14h00 - 17h00 11/09/2021
Salle 

paroissiale
6 € par séance

Gabrielle 

PERNOT

Yolande DESCHAUX              

Tél: 06 88 06 81 39

Danse sportive à partir de 14 ans Mercredi 19h30 - 20h30 08/09/2021
Foyer 

culturel
35€/Trimestre ou 105€/An

Nadège 

MANET

Catherine ROL                           

Tél: 06 76 89 16 76

Activité Public Jour Horaire Date de Reprise Lieu Tarif Intervenant
Informations et 

inscriptions

Atelier équilibre 

séniors
Adulte Mardi 09h30 - 10h30 07/09/2021

Salle 

Paroissiale
20 € par cycle de 6 séances 

Anaïs 

PADOVAN

Yolande DESCHAUX              

Tél: 06 88 06 81 39

Conditions de pratique des activités :

Être adhérent à Familles Rurales - carte 2022 valable pour tous les membres de la famille (même résidence fiscale) pendant 1 an dans toutes les 

associations Familles Rurales - prix: 23 € à régler en sus (chèque séparé) - cotisation déductible des impôts dans la limite réglementaire.

Fournir un certificat médical - acceptation du règlement intérieur 

08/09/2021

Foyer culturel et Extérieur 35€/Trimestre ou 105€/An                                                                     

Trimestre 1: Athlétisme / Hand-Ball                                

Trimestre 2: Tennis de Table / Jeux Traditionnels                      

Trimestre 3: Basket / Jeux Nature

Anaïs 

PADOVAN

Anaïs PADOVAN                      

Tél: 07 67 80 58 65

Règlement de l'intégralité des activités au démarrage, en 3 chèques, avec encaissement trimestriel.

Possibilité de régler également par coupons-sports ANCV et Pass jeunes 54. 

Remise d'une facture sur demande pour les prises en charge des CE.

                          Remise de 10% en fin d'année à partir de 300€ d'activités réalisées par les membres d'une famille inscrite sous la même carte - valable uniquement sur les activités de cette liste 

Enfants

Adultes

Seniors

Portes ouvertes : samedi 28 août (programme à venir)


